Fachubergreifende
Begutachtung im
Versorgungsamt

Dirfen Arztinnen und Arzte des Versorgungsamtes fachiibergreifend
begutachten — oder muss es immer der ,passende® Facharzt sein?

Arztliche Begutachtung - Rechtsprechung - Interessenvertretung - Sozialversicherung



FAHRPLAN

Was liegt fur die nachsten 15 - 20 Minuten vor uns?

‘ Problem beleuchten: Facharzt vs. “Generalist”

Blick auf den Rechtsrahmen: Approbation, Berufsrecht, VersMedV

Rund um Sozialmedizin - Diaghose, Funktion und Teilhabe

Grenzen: wann Weiterleitung oder Zusatzgutachten?

Prufschema und Schlussfolgerung
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DIE SITUATION

Die Akte vom Versorgungsamt

‘ Antrag

Selbstauskunftsbogen

Befunde aller Art

Schriftverkehr

Gutachtenauftrag
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LEBENSWIRKLICHKEIT

Der typische Proband - wo kommt er her, wo soll er hin?

o DepreSSion o e

Fachubergreifendes Denken ist hier kein Risiko — es ist Voraussetzung fur eine richtige
Gesamtbeurteilung.

Teilhabe
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DEFINITION

Was ist Sozialmedizin?

‘ Zusatz-Weiterbildung Sozialmedizin in Erganzung zu einer Facharztkompetenz

' Bewertet werden gesundheitliche Storungen und deren Auswirkungen auf
Leistungsfahigkeit und Teilhabe

' beriucksichtigt werden Wechselwirkungen zw. Krankheit, Gesundheit, Individuum und
Gesellschaft

‘ Alles wird in die Rahmenbedingungen des sozialen Sicherungssystems eingeordnet

' Sozialmedizin berat diesbeziiglich die Sozialleistungstrager
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ZUSATZ-WEITERBILDUNG

Sozialmedizinerin/Sozialmediziner werden

Theorie Praxis

Acht Wochen Kurs
Schwerpunkte System der
sozialen Sicherungund
Begutachtungfur
verschiedene Trager

12 Monate praktische

Weiterbildung Prufung vor der Arztekammer

Voraussetzung: Facharztanerkennung
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SOZIALMEDIZINISCHERKERN

Ziel der Sozialmedizin — die Methode der Entscheidung

Behandelnde Medizin Sozialmedizin

Diagnose - Therapie - Verlauf Funktion - Teilhabe - Dauer GdB - Merkzeichen - Nachteilsausgleich

Der zentrale Sachverstand liegt in der Ubersetzung medizinischer Befunde in die sozialrechtlich relevante Teilhabebeeintriachtigung.
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Rechtsrahmen

Approbation heiBt: arztliche Gesamtbefugnis — aber auch arztliche
Selbstbegrenzung

KONNEN

Qualifikation

DURFEN

Approbation

Die Approbation ersetzt nicht die Prifung der eigenen Sachkunde. Sie begrtindet Verantwortung.
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Berufsrecht

Was sagt das Berufsrecht?

Auf Grundlage der arztlichen Approbation und bei Einhaltung der geforderten Sorgfalt nach8 25
Satz 1 80 Berlin durfen Arzt:innen auch ohne Facharztstatus Gutachten erstellen und
Fachbefunde bewerten.

MaBstab fur die gutachtliche Bewertung ist dabei das aktuelle Fachwissen im jeweiligen
Fachgebiet.
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VersMedV

Wie steht die VersMedV dazu?

Gutachten mussen sachlich richtig, nachvollziehbar und medizinisch-wissenschaftlich korrekt
erstellt werden. Eine spezielle Facharztqualifikation wird nicht verlangt.

Die Expertise der versorgungsarztlich Tatigen muss es erlauben, Befunde fachgerecht bewerten
und daraus sozialmedizinische Schlusse ziehen zu konnen.
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GUTACHTENQUALITAT

Qualitat hangt an der Methode — nicht am Etikett

1 2 3 4

Fragestellung Funktion statt

Akte vollstandig? . Plausibilitat gepriift
verstanden? Diagnose
GdB/Merkzeichen; Befundberichte, objektivierbare Konsistenz von Akte,
Zeitpunkt; Dauer Entlassbriefe, Vorbefunde Einschrankungen im Alltag Befund, Verhalten

Grenzen benannt

Spezialbefund oder
Zusatzgutachten

Wenn diese methodischen Punkte erfiillt sind, ist die Begutachtung fachuibergreifend

verantwortbar.
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EINORDNUNG

Drei Einwande — drei Antworten

Einwand

»Ohne Facharzt ist es weniger beweiskraftig.”

Einwand

sDer Proband hat Anspruch auf den passenden
Facharzt.”

Einwand

sKomplexe Beschwerden liberfordern den
Generalisten.

Dr. med. Karen Hemmrich — fachubergreifende Begutachtung fur das Versorgungsamt

Antwort

Nicht zwingend. Entscheidend ist die Tragfahigkeit der
Begrundung, Befundbasis und Konsistenzprufung.

Antwort

Ein generelles formales Facharztgebot besteht nicht, wohlaber
Anspruch besteht auf sachgerechte, vollstandige und
nachvollziehbare Beurteilung .

Antwort

Gerade Komplexitat verlangt Gesamtblick — erganzt
durch Spezialbefunde, wenn entscheidungserheblich.



GRENZEN

Die Grenze ist erreicht, wenn Spezialwissen entscheidungserheblich wird

. Seltene / hochspezialisierte Erkrankung

z. B. komplexe genetische, neurologische oder immunologische Frage

Widerspruchliche Befundlage

entscheidende Inkonsistenzen lassen sich nicht auflosen

. Untersuchungstechnik erforderlich

z. B. spezielle Funktionsdiagnostik, Testverfahren, Apparatediagnostik
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Dann lautet die Pflicht nicht:
,strotzdem alleine entscheiden*

sondern:

weiterleiten - Zusatzbefund
einholen - facharztlich erganzen




PRAKTISCHERTEST

Prufschema in der Begutachtung fur Verwaltung und Gericht

Was ist die konkrete sozialrechtliche Frage?

Welche Befunde tragen die Funktionsbewertung?
Sind alle wesentlichen Gesundheitsstorungen erfasst?

Lassen sich ggf. Wechselwirkungen und Gesamt-GdB schliissig begrinden?

Gibt es zusatzlichen entscheidungserheblichen facharztlichen Klarungsbedarf?

Nur wenn Frage 5 mit ,,ja‘“ beantwortet wird, wird die facharztliche Erganzung zum Qualitatsgebot.
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TAKEHOME

Meine Schlussfolgerung

Die Qualitat der versorgungsarztlichen Bewertung hangt nicht vom Facharzt
samtlicher betroffener Fachgebiete ab.
Entscheidend ist, ob die sozialmedizinische Fragestellung auf vollstandiger
Befundgrundlage, schlissig und nachvollziehbar und unter Beachtung
eigener Kompetenzgrenzen beantwortet wird

Erganzung: Bei entscheidungserheblichem Spezialwissen ist facharztliche Beiziehung geboten.
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KERNAUSSAGE

Meine These in zwei kurzen Satzen

Approbation eroffnet die arztliche Tatigkeit.

Qualitat entsteht durch sozialmedizinische Kompetenz, methodische
Sorgfalt und die Pflicht, eigene Grenzen zu erkennen — nicht
automatisch durch eine passgenaue Facharztbezeichnung.

1 2 2

arztliche Gesamtverantwortung sozialmedizinische Fragestellung I‘:z%g%gs\;i%rk?i'éiigﬁ kein ,c\g/zr::l[/(laéls\sﬁléaecrﬂfsrrzggﬁ?ot n

Leitmotiv: Zulassigkeit ja — Beliebigkeit nein.
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Fachubergreifend begutachten: ja.
Fachblind begutachten: nein.

Die beste versorgungsarztliche Begutachtung verbindet arztliche Breite,
sozialmedizinische Methodik und das Wissen um die eigenen Grenzen.

Diskussion



